ONCO’LLECTIF

RELEVEZ LE DEFI!

10H-16H

—

LES MAGNILS REIGNIERS
Salle CULTURELLE - 16 rue de I’Eglise

ATELIERS GRATUITS - 30 MIN

Cross training

Yoga

Conseils diétéetiques

Renforcement musculaire

Bungy pump

Tir a I’arc

Soins bien-étre...
(
Venez essayer w
ou simplement vous informer

Venez tester 3 activités ENTR:EE LIBRE

seul ou avec vos proches

ipti ibles
pour valider le defi Inscriptions possib

et remporter de nombreux lots

Plaine
et Marais

Territoriale de Santé

Y



