
Mardi 18 novembre 2025
14h00 – 15h30

En partenariat avec la SRAE Nutrition!



27/11/2025

Logistique du webinaire
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 Intervenants : Micros et caméras ouverts lors de leur intervention

 Participants :  Bien vous identifier (nom, prénom, lieu d’exercice) 
Micros et caméras fermés pendant les interventions, 
Caméras peuvent être ouvertes lors des questions

 Pour les questions

 Tout au long des présentations: via le tchat

 Fonction « Lever la main » à utiliser au moment des temps dédiés aux question

 Enregistrement du webinaire : replay sera disponible sur le site d’ONCOPL  Info mail
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Programme du webinaire
Comment prévenir et lutter contre la dénutrition en cancérologie
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Introduction ONCOPL/SRAE Nutrition
Aurélie Turpaud, Chargée de missions, SRAE Nutrition
Delphine Lauzeille, Cheffe de projets, ONCOPL 

Intervention en binôme 
Christine Bobin-Dubigeon (Pharmacologue Praticien)
Damien Vansteene (Oncologue médical spécialisé en nutrition)

1. Présentation du réseau NACRe
2. Alimentation et cancer : Lutter contre les idées reçues
3. Pourquoi et comment lutter contre la dénutrition en oncologie ?
4. Le réseau ONCODIETS : ses missions, son organisation



ONCOPL en quelques mots

• Dispositif Spécifique Régional du Cancer (DSRC)

• Fédère les acteurs de la cancérologie au niveau régional

• Pas un réseau de prise en charge des patients

• Objectif

« Garantir à tous les patients atteints de cancer de la région, un accès égal à des 
soins de qualité quels que soit le lieu et la structure de prise en charge »

• Missions 

 Promotion et amélioration de la qualité en cancérologie

 Promotion d’outils de communication au sein de la région

 Aide à la formation continue des professionnels

 Information des professionnels de santé, des patients et de leurs proches

 Evaluation des pratiques et des organisations

Webinaires 
« RDV ONCOPL »

3 à 4 / an
1 sur les SOS
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• 5 soins complémentaires
= nouveau socle de base élargi

l’activité physique

la préservation de la fertilité

la prise en soins des troubles de la 
sexualité

les conseils d’hygiène de vie

le soutien psychologique des 
proches et des aidants 

• 4 soins « socle de base»

la prise en charge de la 
douleur (2 techniques particulières 
d’analgésie prévues : l’hypno-analgésie et 
l’analgésie intrathécale) 

la prise en charge diététique 
et nutritionnelle

la prise en charge 
psychologique 

la prise en charge sociale, 
familiale et professionnelle

Panier des SOS de l’INCa



EVALUER les besoins en SOS
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̶ Grille d’évaluation sur le site 
ONCOPL

https://oncopl.fr/tools/evaluation-
des-soins-oncologiques-de-support/

̶ Dans le référentiel organisationnel 
des SOS (INCa) 

https://www.e-
cancer.fr/Professionnels-de-
sante/Parcours-de-soins-des-
patients/Soins-de-support-dans-le-
parcours-de-soins



ORIENTER
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• Annuaire des ressources ONCOPL 
https://oncopl.fr/annuaire-des-ressources/



Parcours de soins global après traitement
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̶ Dispositif mis en place par l’ARS  structures labellisées
̶ Pour les patients en ALD à la fin du traitement actif
̶ Sur prescription médicale !
̶ Forfait de 180€, individualisé en fonction du besoin de la 

personne
 Un bilan diététique et/ou des consultations diététiques ;
 Un bilan et/ou des consultations psychologiques ;
 Un bilan fonctionnel et motivationnel d’activité physique 
 élaboration d’un projet d’APA (mais les séances d’APA ne sont pas 
financées)

https://www.pays-de-la-
loire.ars.sante.fr/beneficier-dun-parcours-de-
soins-global-apres-un-traitement-du-cancer


