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Contexte

• Contexte national
Circulaire DHOS du 22 Février 2005
Plans Cancer
Feuille de route 2021-2025 de la Stratégie décennale
Référentiel organisationnel INCa 2021
Réforme des autorisations

• Contexte régional
̶ Différents projets SOS à ONCOPL 
̶ 2021: commission régionale des SOS remise en place par ONCOPL
diffuser la « bonne parole » autour des SOS en région, communiquer 

sur ce qui existe et construire ce qui n’existe pas. 
 Nécessité de disposer d’un panorama des modes de fonctionnement
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Objectif / Méthode
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Objectifs
̶ repérer les points forts et les points faibles, les leviers d’action
̶ échanger autour des pratiques 
Proposer axe(s) de travail pour 2024

Méthode
̶ Enquête menée par ONCOPL auprès de tous les établissements 

autorisés à la cancérologie de la région pays de la Loire 
̶ Questionnaire élaboré à partir de celui réalisé par le DSRC Onco Paca-

Corse (« Etat des lieux : Parcours de soins de support en Cancérologie Ville-
Hôpital 2022 »), 4 groupes de questions: 
la coordination du parcours
le repérage des besoins, l’orientation et l’accès
la prévention tertiaire et prévention des séquelles
la traçabilité. 

̶ Contacts par mail pour prise de rdv  entretien téléphonique 30 min
̶ Saisie  et analyse via le logiciel Sphinx®.
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Répondants
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Coordination du parcours (1/2)
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Coordination du parcours (2/2)
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Repérage, orientation, accès et offre (1/2)
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Repérage, orientation, accès et offre (2/2)
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Tous les EA répondants proposent :

 les 4 soins du panier socle (douleur, diet, psycho, social)
 20 en interne
 5 en partenariat

 un soutien psychologique aux aidants (en interne ou en ville)

Autres SOS proposés
Soins palliatifs  

(14)

Conseils en hygiène de vie  
(9)

Stomathérapie  
(12)

APA  
(12)

Socio-esthétique 
(10)

Sexologie  
(9)

Bien-être  
(6)

Oncogénétique  
(6)

Sophrologie  
(5)

Préservation fertilité
(4)

Art-Thérapie  
(3)

Hypnose  
(2)

Coordinationdes  
parcours complexes  

(6)

Ethique  
(2)



Prévention tertiaire, séquelles
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6 établissements proposent des programmes
d'Education Thérapeutique sur la thématique des SOS

3 sur la  prévention  
tertiaire

Autres :fatigue,  estime
de soi,  retour à l'emploi

5 sur lagestion  des
effets  indésirabes
des  traitements

2 sur  l'amélioration
de  laqualitéde vie

Si ne proposent pas d’ETP, pourquoi?
• Le manque de temps,de moyen,ou de personnel;
• Ils font des programmes mais de manière non formalisée car le dossier ARS trop lourd
• Pgmen cours de développement.

Très peu proposent offre en prévention tertiaire (retour à l’emploi, prévention 2d cancer)
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Traçabilité
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Sinon très peu tracés et uniquement si info remonte
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Discussion (1/2)
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Limites de l’étude 
Identification personne contact / rdv
Questionnaire téléphonique
Cloisonnement dans certains établissements
Spécificités des établissements

MAIS… +++
Photographie à un instant T des organisations en SOS dans les 
établissements de la région
 Prise de conscience de l’importance des SOS dans la prise en charge 
globale du patient
 Volonté de développer cette thématique, malgré manque de moyens 
humains, financiers et de temps
 Des actions engagées, mais de manière plus ou moins formalisée



Discussion (2/2)

LEVIERS D’ACTION
Les outils: des outils existent mais ne sont pas ou peu connus ni utilisés 
—> promouvoir les outils existants en SOS

Le champ de la prévention tertiaire et des séquelles: peu pris en compte
—> renforcer l’ETP
—> mieux communiquer sur le parcours global après traitement
—> mettre en place des projets sur cette thématique (programmes d’aide 
au retour à l’emploi, la prise en charge des troubles neurocognitifs etc.)

PROPOSITION AXE DE TRAVAIL 2024
Outil d’aide pour la mise en place d’une structure de coordination des 
SOS au sein des établissements 

 rôles et missions d’un référent SOS
 avantages d’une coordination en SOS pour les patients et pour les établissements
 les leviers d’action possibles
 des trucs et astuces 12
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https://oncopl.fr/outils/
https://oncopl.fr/annuaire-des-ressources/
https://oncopl.fr/parcours-de-soins/sos/

MERCI DE VOTRE ATTENTION


