
Soins bucco-dentaires

A quoi servent les soins bucco-dentaires?

LE TRAITEMENT PAR CHIMIOTHÉRAPIE OU RADIOTHÉRAPIE PEUT RETENTIR DE PLUSIEURS FAÇONS SUR 
LA BOUCHE :

• Le traitement diminue la salivation qui participe à l’hydratation et à la désinfection de la bouche.

• La baisse des globules blancs diminue la protection contre les infections.

• La baisse des plaquettes favorise le risque de saignements des gencives.

Il existe donc un risque d’inflammation (mucite), d’infection et de saignements de la bouche. Les soins bucco-
dentaires comprennent différentes mesures destinées à limiter ces risques :

Les soins dentaires : à réaliser avant le début du traitement ou en-dehors des périodes d’aplasie, après 
accord du médecin spécialiste référent de l’enfant.

Les appareils dentaires : à retirer avant le début des traitements.

Le brossage des dents : à faire matin et soir avec une brosse à dent souple ; utiliser une brosse à dent 7/100 
pendant les périodes de baisse des globules blancs (aplasie) et des plaquettes.

Les bains de bouche : en complément du brossage des dents. Le bain de bouche contient un médicament 
antiseptique qui aide à lutter contre l’infection.


