
Nutrition Entérale

Dispositif :

Gastrostomie :                      OUI        NON            Date de la pose : ..............................................................................................
	 ––> Taille : .................................................................  Bouton : .................................................................................................................................

Sonde nasogastrique :         OUI        NON    

Prémédication pour la pose de la sonde :
....................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................

Précautions à domicile :

• �Maintenir la peau propre et sèche autour de la sonde, la nettoyer quotidiennement à l’eau et au 
savon. Tourner le bouton matin et soir.

• �Maintenir la propreté du site d’alimentation de la sonde et de la valve anti-retour : rincer à l’eau  
(10 à 20 cc) la gastrostomie après chaque utilisation pour éliminer les résidus alimentaires.  
Un protocole explicatif vous sera remis et une formation individualisée vous sera dispensée.

• �La sonde nasogastrique doit être changée tous les mois.

• �Penser à apporter son matériel de nutrition (raccord, seringues, boutons…) car il est parfois 
différent en fonction des centres. 

Evaluation clinique initiale :

Date : 	

Poids : 	  Taille : 	   BMI : 	   P/T : 	

Proposition initiale de prise en charge nutritionnelle


