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Les personnes qui ont perdu leurs cheveux en raison d’'une maladie ou du traitement
de cette maladie (une chimiothérapie notamment) peuvent bénéficier d’'une prise
en charge a 100 % de leur perruque ou des accessoires pour masquer la chute de
tous leurs cheveux (appelée alopécie).

B Qui peut bénéficier de la prise en charge ?

Les prothéses et les accessoires capillaires sont pris en charge pour des adultes
ou des enfants qui ont perdu leurs cheveux de maniére temporaire ou définitive,
partielle ou totale, suite a une maladie ou a son traitement.

Bl Comment bénéficier de la prise en charge ?

Vous devez tout d’abord obtenir une prescription pour cette prothése capillaire (ou
des accessoires tels que foulard, turban, bonnet...). Cette prescription, renouvelable
tous les 12 mois, peut étre établie :

- par tout médecin, dans le cadre d’un parcours de soins coordonnés en oncologie ;
- par un dermatologue.

Il faut ensuite s’adresser a un vendeur agréé spécialisé : il a été formé a
'accompagnement technique et psychologique. Il remplit une feuille de soins a
transmettre a I’Assurance Maladie pour la prise en charge de la prothése capillaire
et des accessoires, textiles ou mixtes. Le vendeur doit également vous proposer
plusieurs perruques et permettre leur essayage dans de bonnes conditions.

Dans le cas d’un renouvellement de prescription, vous pouvez vous procurer la
perruque directement en ligne. C’est le méme principe que pour les lentilles de vue.
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B Quelle est la prise en charge ?

Il existe 2 classes de perruques totales, la différence se faisant selon la composition
delaperrugue etenfonction de lazone de cheveux qui a été implantée manuellement
et non a la machine. La prise en charge varie selon la classe :

> Classe 1 : la perruque, ou prothése capillaire totale, est faite de cheveux
synthétiques, dont au moins 15 cm? sont implantés exclusivement a la main au
niveau du sommet du crane, de la raie ou du bord du front ; son prix ne peut
pas dépasser 350 € et dans ce cas, la somme est intégralement prise en charge
par '’Assurance Maladie ; la prise en charge inclut aussi le remboursement d’un
accessoire textile, dans la limite de 350 € au total ;

> Classe 2 : la perruque est faite au moins a 30 % de cheveux naturels, ou de
cheveux synthétiques dont au moins 30 cm2 sont implantés exclusivement a la
main. Le prix de vente maximum pour ouvrir le droit a une prise en charge est
fixé a 700 €, dont 250 € remboursés par I’Assurance Maladie ; la prise en charge
inclut aussi le remboursement d’'un accessoire textile. La mutuelle (assurance
complémentaire) intervient ensuite pour limiter le reste a charge, selon les
conditions du contrat d’assurance.

Si vous ne souhaitez pas porter de perruque totale, des prothéses capillaires
partielles (prix de vente maximum 125 €, prise en charge jusqu’a 125 €) et des
accessoires (couronnes de cheveux, accessoires textiles, accessoires mixtes tissu
et bande de cheveux) existent.

L'assurance maladie prend en charge 3 accessoires jusqu’a 20 €, avec un prix de
vente total qui ne peut dépasser 40 €.

Prothéses et accessoires

Base de
remboursement de | Prix limite de vente
I'assurance maladie par le distributeur

obligatoire

Reste a charge
avant assurance Renouvellement
complémentaire

Prothése capillaire
totale de classe | + un 350€ 350€ 0€
accessoire textile*

Prothése capillaire
totale de classe Il + un 250€ 700€ Entre 0 et 450€ .
accessoire textile* Possible au

. o bout de 12 mois
Prothése capillaire

partielle + un 125€ 125€ 0€ suivant la dhate de
accessoire textile* prlse’ eﬂ charge
précédente

Accessoires capillaires
(par 3)

*La prise en charge financiére d'une prothése capillaire s'accompagne de la prise en charge indissociable
d'un accessoire textile permettant de recouvrir la téte nue.

20€ 40€ Entre 0 et 20€




B Ou acheter
sa perruque ?

Il est possible d'acheter sa perruque
chez le coiffeur ou dans des magasins
spécialisés.

> A domicile : il existe des prothésistes
capillaires qui se déplacent uniquement
a domicile, ils vous consacrent le temps
nécessaire pour répondre a vos besoins
en fonction de votre budget et vos attentes.
Plusieurs rendez vous sont possibles sans
supplément de prix.

> Chez le coiffeur : Pour savoir ou acheter
sa perruque, de nombreux patients se
tournent vers leur coiffeur afin d’obtenir
des renseignements.

Celui-ci peut parfois vous présenter un
choix de modéles sur catalogue et en
commander quelques-uns parmi lesquels
vous pourrez choisir. A moins qu'il ne vous
oriente vers un magasin spécialisé.

> En pharmacie, chez les prestataires :
Vous pourrez trouver un choix de perruques
dans les magasins cités ci-dessus.

Il estimportant que les mesures soient bien
prises. Si la prothése capillaire nécessite
une coupe pour ajuster au visage, ces
magasins ne pourront pas la réaliser mais
ils vous adresseront a un coiffeur. Cette
coupe ne sera pas obligatoirement prise
en charge financierement.

@ Faut-il prendre rendez-vous ?

Le choix d'une perruque requiert un peu
de temps : il faut prévoir environ une
heure pour faire son choix et procéder a
quelques essayages. Mieux vaut donc
prendre rendez-vous pour ne pas risquer
une longue attente et étre conseillé au
mieux.




B Les conseils utiles pour effectuer
le choix de sa perruque en toute
quiétude :

> Nous vous conseillons détre
accompagné par la personne de votre
choix : conjoint, ami, enfant... afin de
bénéficier d’'un soutien.

> Choisissez un prestataire avec qui
vous vous sentez en confiance, qui
vous accueillera de fagon attentive et
respectueuse.

> Assurez-vous d’étre regu dans un
espace garantissant la discrétion et la
confidentialité, dans un temps suffisant
(environ une heure) — sur rendez-vous ou
non.

> Informez-vous sur la gamme des prix
existants, le prix des modéles (catalogues
et prospectus publicitaires, sites
internet), les modalités de paiement et de
remboursement par I'’Assurance maladie
et votre mutuelle.

> Essayez différents modéles avant de
faire votre choix. Le prestataire doit vous
présenter une diversité suffisante de
produits disponibles (de fagon immédiate
ou dans un délai de quelques jours).

> Demandez conseil pour la mise en place
de la perruque et les conditions d’entretien.

> Prenez le temps de la réflexion et ne
cédez pas a une éventuelle pression
commerciale.

> Pensez a demander les références
précises du modeéle sélectionné.

> Vérifiez les modalités d’échange, de
remboursement ou d’avoir (réglementation
en vigueur).



B Au quotidien avec sa perruque ?
Plusieurs gestes simples du quotidien permettent de se coiffer avec une perruque

et de l'entretenir.

Bl Comment mettre sa perruque ?

> Secouer la perruque pour l'aérer et
lui donner du volume.

> La placer d'avant en arriere en
I'enfilant bas sur le front puis en la
positionnant 4 doigts au-dessus des
sourcils.

> Bien positionner les pattes de
maintien sur les tempes et les plaquer.

> La coiffer avec les doigts, dans le
style de la coiffure.

B Comment entretenir sa

perruque ?

Pour les fibres synthétiques : on
peut laver sa perruque quand on le
souhaite mais il est conseillé de le faire
une a deux fois par mois.

La laver avec du
spécial dans une
rincer abondamment.
éventuellement un soin  (aprés-
shampoing ou baume régénérant,
suivant le type de perruque). Rincer de
nouveau. L'essorer dans une serviette
éponge. Ne pas la tordre, ne pas la
plier, ne pas la coiffer mouillée. La poser
sur un support adéquat, idéalement un
support en plastique ajouré (parfois
offert avec la perruque). Eviter d'utiliser
les tétes en polystyréne, qui peuvent
provoquer des moisissures.

shampoing
cuvette. La
Appliquer

Pour les perruques en cheveux
naturels : il est préférable de les
déposer chez le vendeur pour un
nettoyage/remise en forme (colt : 30
a40€).

S'il faut laver sa perruque, il faut aussi
veiller a se laver le crane régulierement
avec un shampoing doux et appliquer
ensuite une creme non grasse ou de
I'huile d'amande douce en la faisant
bien pénétrer pour hydrater le cuir
chevelu, ce qui permet de limiter les
éventuelles démangeaisons.

Quand vos cheveux repoussent, vous
pouvez continuer de porter votre
perruque, foulard ou chapeau, cela
ne génera pas leur croissance. Vous
pourrez retirer votre perruque, ou tout
autre accessoire, lorsque la longueur
de vos cheveux vous satisfera.

@ Les gestes a éviter quand on
porte une perruque :

Eviter :

> de vous baigner a la piscine ou a la

plage (sauf avec des perruques tres
spécifiques) ;

> de porter la perruque la nuit ;

> de vous approcher de toute
source de chaleur intense — briquet,
bougie, barbecue, four, vapeur d'eau
bouillante... — qui pourrait la dégrader ;

> de la laquer car cela la salit ;

> d'utiliser un séche-cheveux, des
bigoudis chauffants, un fer a friser.

En été, certaines personnes ont du mal
a supporter leur perruque en raison
de la chaleur et des démangeaisons
provoquées par la transpiration. Elles
peuvent alors porter un foulard ou un
turban en coton.



B Notes personnelles




@ Liste des vendeurs de prothéses capillaires et
autres accessoires (bonnets, turbans, foulards)

Tous les professionnels qui figurent sur la liste ci-dessous s’engagent a respecter
I’ensemble des conditions définies dans une charte signée du 3C Vendée.
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o\ A DOMICILE

> M. DEMARCONNAY Charles
Coiffeur perruquier

A domicile ou a I'hépital

Pas de frais de déplacement,
pas de limite géographique

06 32 84 32 83

M Salons de coiffure
M Prestataires
Pharmacie

@ BAZOCHE EN PAILLERS

> STYL'MANGAS

Mme CADOR Stéphanie

17 place du Canal

85130 BAZOCHE EN PAILLERS
02 51436132

@ BENET

39 rue de la Combe
85490 BENET
0251009310

@ CHALLANS

> INSTITUT L’ATELIER EN DUO
Mme PRENEAU Stéphanie

Place de I'Europe

85300 CHALLANS

0251557259

> SOPHIE CREATION
Mme AVOINE Sophie

3 bis rue du Général Leclerc
85300 CHALLANS
0251353085

> EQUIP SANTE BIRON
CHALLANS

Mme MARC

23 rue de Saint Jean de Monts

85300 CHALLANS

02 51 93 54 53

> HORTENSIA
Mme JOLY

1 place Alfred Kastler
85300 CHALLANS
06 82 82 90 63

11 rue Carnot
85300 CHALLANS
02 5168 23 27

@ CHAMPAGNE-LES-MARAIS

> INSTITUT CAPILLAIRE MONGA
Mme BOUSSEAU

1 place Victor Hugo

85450 CHAMPAGNE-LES-MARAIS
06 61 86 57 86

@ CHANTONNAY

35 avenue du Maréchal de Lattre De Tassigny
85110 CHANTONNAY
02 5194 31 29

@ CHANVERRIE

> ANGELIE

Mme FOUIN

6 rue Gustave Eiffel
85130 CHANVERRIE
07 62 95 00 58



@ COEX

> SERENITE

Mme GULBAUD Edith
27 bis rue de I'Europe
85220 COEX

07 716513 89

B COMMEQUIERS

90 place de I'Eglise
85220 COMMEQUIERS
02 51 54 80 51

@ JARD-SUR-MER

2 bis rue de la Perpoise
85520 JARD-SUR-MER
02 51335899

@ LA ROCHE-SUR-YON

> COIFFURE LAETI LOOK
Mme PAVAGEAU Laetitia

66 rue du Maréchal Ney

85000 LA ROCHE-SUR-YON
0251371422 -06 71 55 23 99

> MORPHOLOGISME
Delphine et Sabrina

M. HUGUENIN Benoit

1 rue du Maréchal Ney
85000 LA ROCHE-SUR-YON
02 5137 3117

> ELEGANCE Coiffure mixte
Mme BOUSSARD Valérie
Centre Commercial La Garenne
85000 LA ROCHE-SUR-YON
0251370173

> SALON LES ESSENTIELLES
Mme BISEAU Coralie

10 rue Paul Baudry

85000 LA ROCHE-SUR-YON
02 51 36 19 51

> EQUIP SANTE BIRON LA
ROCHE-SUR-YON

Mme BIRON et Mme LEFORT

2 rue René Coty

85000 LA ROCHE-SUR-YON

02 5137 98 44

TURBAN
(Fabrication sur mesure)

> TURBAN BONNET BIBICHE
Autres prestations : turban,
bonnet,

06 81 47 67 89

> ABRACADABRA
Mme DUCARME
06 70 31 73 51

M LA CHATAIGNERAIE

22 rue Beauregard
85120 LA CHATAIGNERAIE
02 51527829

B LE POIRE-SUR-VIE

> 6'0 ATELIER COIFFURE
30 rue de la Chapelle
85170 LE POIRE-SUR-VIE
0251318877

@ LES BROUZILS

> SALON LE NID

Mme CHAMPAIN Aurélie
Le nid - 11 place Monnereau
85260 LES BROUZILS

02 514293 92

@ LES ESSARTS-EN-BOCAGE
> SALON CREA'STEPH

Mme TRCIHET Stéphanie

32 rue Georges Clémenceau
85140 ESSARTS EN BOCAGE
06 38 01 46 11



> Pharmacie BEVILLON

Centre Commercial les Charmettes
85140 LES ESSARTS EN BOCAGE
02 5162 80 38

@ LES HERBIERS

> L’APARTE

Mme MORIN Adeline
32 rue de I'Eglise
85550 LES HERBIERS
0251910254

> NOUVEL’HAIR -
SOCIO COIFFEUSE
Mme MALLARD Cécile
9 rue des Ormeaux
85500 LES HERBIERS
06 86 67 83 43

> BANDEAU AVEC VOS CHEVEUX
Aucun remboursement de la Sécurité Sociale
LES PAS d'CHICHI

13 rue Gate bourse

85500 LES HERBIERS

06 83 29 67 11

B LES SABLES D'OLONNE

> PASCALINE ET NATHALIE
LE LOUNGE

Mme RAVON Charlotte

35 rue de I'Hétel de Ville

85100 LES SABLES D’OLONNE
0251952949

> LES ROSES COIFFURE

N.J création de Paris

Mme LAUNAY Linda

46 rue des Roses

85100 LES SABLES D’'OLONNE
0251326380

> EQUIP SANTE BIRON LES
SABLES D'OLONNE

Mme O'RORKE et Mme MORET

76 avenue René Coty

85180 LES SABLES D’OLONNE
0251327676
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> PHARMACIE DE LA CHAUME
61 rue du Lieutenant Maurice Anger
85100 LES SABLES D’OLONNE
02513204 29

@ LUGON

> L’COIFF BIS.COM PROVOST
HELENE - Mme PROVOST Héléne
5 rue Docteur Choyaux

85400 LUCON

06 34 30 17 32

> A FLEUR DE CCEURS
Mme BIESBROUCK Emilie
5 place du Petit Booth
85400 LUCON

07 83 86 38 60

> EQUIP SANTE BIRON LUCON
Mme TESSON et Mme MANCEAU
23 boulevard de ’Aumébnerie
85400 LUCON

02 5127 92 63

@ MOUCHAMPS

> Mme TRICOT Coralie
SOCIO-COIFFEUSE

1 rue des Jardins

85640 MOUCHAMPS
06 74 67 08 42

B MOUILLERON-LE-CAPTIF

> Mme GABORIAU Francgoise
SOCIO-COIFFEUSE

30 rue des Semailles

85000 MOUILLERON-LE-CAPTIF
06 70 29 02 04

@ NOIRMOUTIER

> L.C. COIFFURE

M. GAUTIER Laurent
51 bis avenue J. Pineau
85330 NOIRMOUTIER
02 51 3946 39



B OLONNE-SUR-MER

261 avenue Frangois Mitterrand
85340 OLONNE-SUR-MER
0251238191

73 rue du 8 Mai 1945
85340 OLONNE-SUR-MER
02 519530 15

B PISSOTTE

> REFLEXION COIFFURE
Mme BIRAUD Marietta

51 rue de Saumur

85200 PISSOTTE

06 3576 81 48

B SAINT-FULGENT

> CALATHEA

Mme PROFETA Elodie
95 rue Nationale

85250 SAINT-FULGENT
Domicile possible

02 514262 05

B SAINT-GEMME-LA-PLAINE

> AUDACE COIFFURE

Place halles

85400 SAINT-GEMME-LA-PLAINE
02 5127 04 28

B SAINT-GILLES-CROIX-DE-VIE

1 rue de la Drie
85800 ST GILLES-CROIX-DE-VIE
0251551055

@ SAINT-HILAIRE-DE-RIEZ

> UNI COIFFURE

Mme BARANGER Julie

3 rue des estivants
Sion-sur-I'Océan

85270 SAINT-HILAIRE-DE-RIEZ
02 5154 31 37

@ SAINT-JEAN-DE-MONTS

46 rue du Général De Gaulle
85160 SAINT-JEAN-DE-MONTS
02515817 15

M SAINT-LAURENT-SUR-SEVRE

> LE 96

Place Georges Clemenceau
85290 Saint Laurent sur Sévre
06 7510 35 29

@ SAINT-MAIXENT-SUR-VIE

> CHLOE COIFFURE

3 place de I'Eglise

85220 SAINT-MAIXENT-SUR-VIE
0228106173

@ SAINT-MATHURIN

> EVELYNE A VOTRE SERVICE
Mme SOARES Evelyne

A domicile

7 rue des Aubépines

85150 SAINT-MATHURIN

06 6077 73 26

@ TALMONT-ST-HILAIRE

1 rue Nationale
85440 TALMONT-ST-HILAIRE
0251906270

@ VIX

> SALON ABSOLUMENT ZEN
SOCIO COIFFEUSE

21 place Charles de Gaulle
85770 VIX

02 510064 10
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